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LIVSKRAFTS HALVVÄGSHUS 

I Södertälje ligger våra två Halvvägshus, 7 respektive 5 platser, varav det 
ena är ett kontrollerat boende med nattpersonal.   
Halvvägshusen är för frigivna och de som får vårdvistelse eller 
kontraktsvård. Under året har sammanlagt 21 personer haft stöd och 
boende.  
Här har de fått träna sig i vardagliga sysslor och steg för steg, 
anpassning till ett fungerande socialt liv.  
Varje kväll har de boende med personal samlats för att tillsammans 
fundera igenom dagen. På förmiddagarna har flertalet av de boende 
genomgått öppenvårdsbehandling (se avsnitt Öppenvård). Efter 
behandlingstidens slut har flera gått vidare ut i arbeten eller studier. 

 

VAD ÄR LIVSKRAFT? 
LivsKraft Rehabiliteringscenter 
är en ideell förening på kristen 
grund och fungerar som ett 
Arbetskooperativ.  
Vi rehabiliterar intagna i    
fängelse, frigivna och stödjer 
deras familjer.  
Vi följer de intagna inne i 
fängelset genom regelbundna 
besök, motivationsgrupper, 
studiecirkeln ”Bättre framtid”, 
visionsrums ansvar, enskilda 
samtal för de som önskar samt 
olika fritidsaktiviteter. 
 Att bygga upp en god relation 
är en nödvändighet för att 
kunna ge bra stöd och hjälp. 
  

VÅR MÅLSÄTTNING 
LivsKrafts målsättning är att 
rehabilitera människor i  
fängelser, frigivna och stödja 
deras familjer.  

INFÖR FRIGIVNING 
Kontakten med varje enskild    
person är viktig inför frigivningen 
för den som vill ha förändring i sitt 
liv. Vi stöttar kontakten med        
anhöriga och bygger upp nätverk 
med kristna församlingar, 
föreningar,  enskilda,  skolor och 
olika myndigheter. Vi hjälper till 
med planering av boende, 
behandlingshem, familjehem, 
öppenvård samt arbete, 
Yrkesutbildningar eller annan 
meningsfull sysselsättning efter   
frigivning.  
Att se varje individs situation och 
skräddarsy utifrån den, är en röd 
tråd i LivsKraft arbete. 
Vill man leva ett hederligt och 
drogfritt liv i en andlig atmosfär, 
bygga upp ett nytt socialt nätverk, 
komma igång med arbete och 
eventuellt en yrkesutbildning, är 
LivsKraft en trygg och stabil    
plattform att bygga utifrån. 
 



 

 

 

 
TRÄNINGSLÄGENHETER 

En oerhört viktig del i rehabiliteringskedjan är att våra klienter kan gå 
vidare från Halvvägshuset ut till en träningslägenhet som sedan kan 
resultera i ett eget boende med eget kontrakt. I träningslägenheterna har 
de boende fått tillsyn, stöd och hjälp för att kunna gå vidare i sin enskilda 
planering och få ett fungerande liv. Vi har under året haft 10 
träningslägenheter i Södertälje, Mölnbo och Märsta.  
Vi har goda relationer både med fastighetsbolag och ett gott samarbete 
med socialtjänsten och kriminalvården som bidrar till att denna kedja 
kan fungera.  
Under året har 1 av träningslägenheterna övergått till eget kontrakt och 
fler är på god väg under det kommande året. 

  

ÖPPENVÅRD 
Varje fm under hela året har vi haft Öppenvård. Här jobbar vi enligt 12-
stegs programmet och har ramavtal med Kriminalvården. Programmet 
handlar om värderingar, attityder, beteenden, tankemönster, meningen 
med livet? Vem är jag? Men också om egenmakt och skapa hopp om en 
bra framtid.   
  
Behandling erbjuds den som har sin utsluss från fängelser, frigivna och 
som kommer via socialtjänsten. Detta kan för de deltagande vara i 
kombination med vårt boende och/eller endast behandling. 17 personer 
har under året gått igenom vårt behandlingsprogram. 

  

FRITIDSAKTIVITETER 
De som bor hos oss kan träna och simma i Sydpoolen i Södertälje. Bio 
bowling, matlagning, musical, go-cart, gudstjänster och konserter av 
olika slag har varit en del av de fritidsaktiviteter för de boende under året.  
  

 VÅRT FAMILJEARBETE 
Vi hjälper och stödjer de fängslades familjemedlemmar, ”de bortglömda 
brottsoffren”, oftast kvinnor och barn.  
  
Att vara nära anhörig till någon som sitter i fängelse kan många gånger 
innebära en känsla av utanförskap, ensamhet och isolering.  Många 
saknar framtidshopp. De problem, frågor och känslor som uppstår är 
tunga att bära och att klara ut på egen hand. Inte bara den emotionella 
biten påverkas utan också det praktiska i vardagen. 
  
Vi fungerar som ett stöd för den anhörige. Stödet kan bestå i samtal och 
hembesök, att finnas med vid olika myndighetskontakter, övernattnings 
möjligheter vid besök på fängelset, möjlighet till fritidsaktiviteter enskilt 
eller i gemenskap med andra, vi ger gåvor som uppmuntran till barnen 



 

 

 

vid t ex jul och födelsedagar.  
LivsKraft verkar för att finna människor med hjärta för dessa familjer, 
som kan ge praktisk hjälp i vardagen och stötta som medmänniskor. 

 

ARBETE BLAND INTAGNA  
Under året har vi regelbundet besökt kvinnofängelset Färingsö samt de 
manliga fängelserna Håga, Nyköping, Beateberg, Asptuna, Skänninge, 
Gävle, Täby, Svartsjö, Österåker, Mariefred samt häktena Österåker, 
Sollentuna, Huddinge samt Kronoberg på gemensam avdelningen och 
ungdomshäktet. 
På fängelserna har vi bedrivit programverksamhet, där de intagna, 
tillsammans med LivsKraft regelbundet träffats i grupp och enskilt.  
  
På Håga och Hall har vi bedrivit studiecirkeln ”Bättre framtid” . Det är ett 
program som hjälper intagna att se och fundera på hur man kan 
använda tiden i anstalt för att förbereda sig inför frigivningen. Exempel 
på detta kan vara utbildningsmöjligheter under och efter anstaltstid, träff 
med ekonomisk rådgivare, familjesituation mm 
Utöver programverksamheten har vi under fängelsetiden hjälpt till med 
enskilda stödsamtal och motivation, myndighetskontakter med 
socialtjänst och frivård samt AMI. Vi har även detta år arrangerat 
fritidsaktiviteter som t ex gospelkonserter för de intagna.  
  
Vid utslussningsfasen och efter frigivning har hjälpen bestått av 
öppenvårdsbehandling, boende i Livskrafts Halvvägshus samt tränings-
lägenheter. Vi har hämtat vid muck, hjälpt till med arbete, 
yrkesutbildning, arbetsträning, fritidsaktiviteter och träffar för frigivna 
som t.ex., AA och NA möten, biobesök, musikarrangemang, friskvård 
mm. 

FÄNGELSEBESÖK 
Under 2011 har besök och programverksamheter av olika slag bedrivits 
på ett flertal anstalter och häkten. Detta har resulterat i 333 besök under 
året och skillnaden från föregående års resultat beror på nya regler från 
Kriminalvården om vilka personer som får besöka fängelserna. T ex kan 
inte en person som arbetar i Livskrafts halvvägshus eller med öppenvård 
besöka fängelserna. Detta gjorde att vi under året var tvungna att avsätta 
särskilda personer till fängelsebesöken som inte var kopplade till 
boendet. 
  
  
Här kommer en redogörelse för besöken på de olika anstalterna och 
häktena: 
 

  



 

 

 

Planerad  

verksamhet 

enligt 

ansökan, 

syfte, 

samarbete, 

aktiviteter 

Budgeterade 

anvisade     

medel 

I samarbete med 

vilken 

enhet/enheter 

inom  

kriminalvården 

har 

aktiviteterna 

planerats och 

utförts? 

Genomfört 

samarbete, 

vilka och 

hur många  

aktiviteter, 

plats, 

tidpunkt, 

innehåll, 

resultat 

Kostnader att 

redovisa 

och vad  

kostnaderna avser 

Namn på  

kriminalvårdspersonal som 

kan intyga att uppgiften  

utförts 

Livskrafts   

motivations 

program 

  Hågaanstalten 

Normalavd 

21 ggr á  

3 timmar 

VT 

21 ggr à  

3 timmar 

HT 

Personal  kostnad: 

35280:-

Resekostnader: 777:- 

Agneta Segerhjelm 

Ann Modig 

Studiecirkeln 

Bättre 

framtid 

  Håga           

anstalten     Beh. 

11 ggr á           

3 timmar 

VT     11 

ggr à           

3 timmar 

HT 

Personalkostnad: 18 

480:- 

Resekostnader: 407:- 

Agneta Segerhjelm 

Ann Modig 

Livskrafts        

motivations 

program 

   Färingsö    

anstalten 

21 ggr á           

3 timmar 

VT     21 

ggr à           

3 timmar 

HT 

Personalkostnad: 44 

100:- 

Resekostnader: 

8547:- 

Annika Bergström 

Studiecirkeln 

Bättre 

framtid 

  Hallanstalten VT 

Somaten 

12 ggr á           

3 timmar 

Personalkostnad: 

10080:- 

Resekostnader:444:- 

Eva-Marie Kiebler 

Livskrafts   

motivations 

program 

      

Mariefredsanstalten 

Avd 5 

24 ggr á           

2 timmar 

Personalkostnad: 

15120:- 

Resekostnader:3108:- 

Göran Gustavsson 

Enskilda 

samtal 

(Hjälp med 

nådeansökan) 

      

Mariefredsanstalten 

Livstidsfånge 

24 ggr á           

2 timmar 

Personalkostnad: 

15120:- 

Resekostnader: 0: 

Petra Carling 

Livskrafts      

motivations 

program 

  Beateberg 16 ggr á           

2 timmar 

Personalkostnad: 

13440:- 

Resekostnader: 

3256:- 

Ann Birkenhoff 

Enskilda 

besök 

  Asptuna 6 ggr á             

2 timmar 

Personalkostnad: 

3750:-Resekostnader: 

555:- 

Marina 

Enskilda 

besök 

  Nyköping 3 ggr á             

2 timmar 

Personalkostnad: 

2520:- 

Resekostnader: 777:- 

Eva Eriksson 

P-M Börefeldt 



 

 

 

Enskilda 

besök 

  Svartsjö 4 ggr á             

2 timmar 

Personalkostnad: 

3360:- 

Resekostnader: 

1036:- 

Annelie Nordström 

Livskrafts   

motivations 

program 

  Täby 16 ggr á           

2 timmar 

Personalkostnad: 

13440:- 

Resekostnader: 

3552:- 

Torbjörn Bengtsson 

Enskilda 

besök 

  Täby 20 ggr á           

2 timmar 

Personalkostnad: 

8400:- 

Resekostnader:0:- 

Torbjörn Bengtsson 

Enskilda 

besök 

  Gävle 2 ggr á             

2 timmar 

Personalkostnad: 

2940:- 

Resekostnader: 

1554:- 

Leif Johansson 

Enskilda 

besök 

  Österåker 6 ggr á             

2 timmar 

Personalkostnad: 

5040:- 

Resekostnader: 

1665:- 

Åsa Sköld 

    Österåker Häktet 22 ggr á           

2 timmar 

  Annika Berg 

Livskrafts   

motivations 

program 

  Sollentunahäktet 2 ggr á             

2 timmar 

Personalkostnad: 

1680:- 

Resekostnader: 555:- 

Marie Bergendal 

Livskrafts   

motivations 

program 

   Kronobergshäktet 

9:5 

GEM-avd 

12 ggr á           

2 timmar 

Personalkostnad: 

5040:- 

Resekostnader: 0:- 

Anette Varman 

Livskrafts   

motivations 

program 

     Kronbergshäktet  

Ungd 

24 ggr á           

2 timmar 

Personalkostnad: 

10080:- 

Resekostnader: 

3774:- 

Gaska Mark 

Livskrafts   

motivations 

program 

  Huddingehäktet 

GEM-avdelningen 

12 ggr á           

2 timmar* 

Personalkostnad: 

2520:- 

Resekostnader: 

1332:- 

Johanna Tiderman 

Enskilda 

besök 

  Skänning 12ggr á            

4 timmar 

Personalkostnad: 

21420:- 

Resekostnader: 

9546:- 

Daniel Gisslar 

Jessica på Klostret 

Livskrafts   

motivations 

program 

  Nyboda 22 ggr á           

2   timmar 

Personalkostnad: 

18480:- 

Resekostnader: 

6105:- 

Per Lönndahl 

      Antal  

besök:  

333 

Summa      

kostnader: 

322.813:- 

  



 

 

 

FÄRINGSÖ 
Varje vecka på tisdagseftermiddagarna, under hela året, har vi besökt 
Kvinnofängelset Färingsö. 
Från LivsKraft har vi varit mellan 2-5 besökare vid varje tillfälle.Vi har    
kontinuerligt varit på tre avdelningar och träffat allt mellan 5-15 intagna 
på respektive avdelning. 
Vi har motiverat och samtalat med de intagna för att visa och ge 
möjligheter till ett liv utan droger och kriminalitet. Vi har bl a samtalat 
kring värderingar, attityder och vad den kristna tron kan ha för betydelse 
i ens liv. Genom tidningen ”Junia”, kunde varje intagen få en uppskattad 
julklapp. 
  
SVARTSJÖ 
Här har vi haft enskilda besök och planering för vårdvistelser. 
  
HÅGA 
Vi har besökt anstalten varje fredag på Behandlingsavdelningen och 
Normalavdelningen. 
Vi har haft motivationsgrupp med sammanlagt ca 42 deltagare samt 
enskilda samtal. 
Utöver detta träffar vi ca 10-20 intagna. 
Studiecirkeln ”Bättre Framtid” har vi haft både på våren och hösten med 
sammanlagt 20 träffar och 16 deltagare. Här har resurspersoner från 
olika områden som Arbetsförmedling, Hyresvärdar, Ekonomirådgivare 
m.fl. På samlingarna var personal från kriminalvården med. 
  
  

HALL 
En dag i veckan under 13 veckor på hösten har vi haft studiecirkeln 
”Bättre Framtid”.  Vid sista träffen var Annika Östberg fd intagen i USA 
och Sverige med och berättade om sitt liv och det hon gör idag. 
  
  

TÄBY 
Vi har varit här varannan vecka under året, där vi haft vårt motivations– 
och påverkansprogram och mött ca 15-20 intagna varje samling. 
Sammanlagt 24 grupptillfällen. Vissa delar av Bättre Framtid har vi 
genomfört och även haft möten med personalen. Utöver detta har vi haft 
enskilda samtal efter förfrågan från klienterna. 
  
  

MARIEFRED 
Här har vi haft motivationsgrupp varvat med visionsrummet varje vecka. 
Även enskilda besök och hjälpt livstidsfånge med förberedelse för 10-års 
prövning. Han har också lagt 2 permissioner till LivsKraft. Ett flertal träffar 
med personalen på anstalten och frivården angående utsluss har 
genomförts.  
  
  



 

 

 

SKÄNNINGE 
Här har vi gjort besök 1 gång/månad och träffat 3-5 intagna som vi har 
denna regelbundna kontakt med. Flera vårdvistelser är på gång. 
  
  

GÄVLE 
Under hela året har vi gjort enskilda besök. 
  

BEATEBERG 
Var tredje vecka har vi haft enskilda samtal och även tagit emot 
permissioner som klienter förlagt hos LivsKraft. 
  

NYKÖPING 
Här har vi haft informationsmöte om vad vi i LivsKraft kan hjälpa till med. 
Vi har gjort enskilda besök samt planerat vårdvistelse. 
 

ASPTUNA 
Här har vi gjort enskilda besök under senare delen av året och planerat 
vårdvistelser för några klienter. 
  
ÖSTERÅKER 
Har under året haft enskilda besök, varit med på utbildningsdag för 
personalen samt tagit emot permissioner  på LivsKraft. 
  
ÖSTERÅKERSHÄKTET 
Här har vårt arbete handlat om motivation för de häktade kvinnorna. Att 
hjälpa dem göra bra val inför framtiden, oavsett om det gäller val av 
fängelser eller framtiden i frihet genom vår motivationsgrupp.  
  
SOLLENTUNAHÄKTET 
Här påbörjade vi vår motivationsgrupp och hade två träffar. Fick tyvärr 
avsluta efter det omtalade mordet av en personal på Huddinge. 
  
KRONOBERGSHÄKTET 
Vi har regelbundet besökt följande avdelningar på häktet: 
Ungdomshäktet - varje vecka, där vi haft motivationsgrupp. Här har det 
varit 4-7 deltagare varje samling. 
Gemensamhetsavdelningar - varannan vecka, där vi haft 
motivationsgrupp vid 12 grupptillfällen och 4-7 deltagare varje gång. 
  
HUDDINGEHÄKTET 
Huddingehäktet har vi besökt varannan vecka och haft motivationsgrupp 
med ca 10-15 deltagare vid varje tillfälle. Vi har även haft hand om 
visionsrummet för att guida klienterna fram till vad som kan hjälpa dem 
på anstalt, utsluss och därefter. 
 
 



 

 

 

  

 

 

 

 

Fastighets ägaren till Hovsjö Gård tog under senare delen av 2010 
beslut om att   sälja hela sin fastighet. Därför stängde Livskraft Hovsjö 
Gård Café för gott vid årsskiftet 2010-11,efter att ha varit igång under 3½ 
år. 

Vi har under detta år planerat och letat efter nya 
lokaler för ett offentligt Hantverkskafé, nu i 
Stockholms innerstad.  Efter mycket letande och 
funderande fick LivsKraft under hösten äntligen 
nys om en lokal för uthyrning på S:t Eriksgatan 
102 i Stockholm genom förvaltningsbolaget 
Stockholmia.    

Lokalen låg i Vasastan med ett relativt bra läge och ingen 
överlåtelsekostnad krävdes. Lokalen renoverades delvis efter våra 
önskemål och LivsKraft fick tillgång till den i mitten på november. 

   

Efter intensivt iordningställande kunde vi den 1 december inviga 
Mathildas Hantverkskafé. Ett tjugofemtal personer i vårt nätverk allt från 
anställda, volontärer och representanter från olika myndigheter och 
organisationer, kom för att se och uppleva LivsKrafts nya hantverkskafé 
på invigningsdagen. Det bjöds på mozzarellaklämmor och fikabröd och 
de som så ville kunde handla av de fina välgjorda hantverken som 
tillverkats av män och kvinnor inne på Håga respektive 
Färingsöfängelset, frigivna samt av lokala hantverkare.  

Mathildas Hantverkskafé är en härlig mix av försäljning av hantverk och 
ett offentligt kafé mitt i City. Här har vi fokus på kvinnor bl a från i 
Stockholm som lever i utsatthet, kvinnor som vi t.ex. möter kontinuerligt 
på Färingsöfängelset.    Mathildas erbjuder för dessa kvinnor att på ett 
tryggt sätt komma in i sysselsättning genom arbetsträning, få 
arbetsgemenskap, rutiner för dagen och bygga upp sin självkänsla sakta 
men säkert. Arbetsträningen innebär alla dagliga sysslor i kafé och butik 
samt viss tillverkning av hantverk. 

Försäljningen av hantverken ”Made in Jail” och Håga Keramik som vi 
också tidigare sålt, men då på Hovsjö Gård, har här i Stockholm redan 
slagit väl ut.  Inför julen hade vi 4 veckors julmarknad som drog redan 
från början en hel del folk och nyfikna förstås. Vi fick både sälja de 
välgjorda hantverken och berätta om hur och var de tillverkades.  

Mathildas har också ett härligt utbud av kvalitativa, goda livsmedel . Bl a 
sylt, saft, gelé, marmelad, honung och konfektyr från noga utvalda 
leverantörer. 



 

 

 

  

 

Vi har förberett för workshops som vi kommer att ha i hantverksbutiken 
för de som vill  pröva på enkla hantverk. Här ger vi även våra kunder 
möjligheten att delta. 

En tankesmedja och mötesplats på Mathildas är också på gång då 
kvinnor i vårt nätverk kan mötas på ett enkelt och trivsamt sätt och utbyta 
erfarenheter, funderingar och inspireras för att få mod att ta nya positiva 
steg i livet. 

Vi har även påbörjat projektet ”Sticka en bit på en halsduk som ger 
värme och hopp”. Genom detta projekt kan alla som vill sticka en bit på 
halsdukarna, och på detta sätt visa sitt stöd för de kvinnor i Stockholm 
som lever i en utsatt vardag och vill förändra sina liv. När halsdukarna blir 
färdiga ska de bli personliga gåvor till kvinnorna som vi har kontakt med 
på olika sätt.  

Denna handling hoppas vi kan bidra till att på något sätt förändra bilden 
av kvinnor/människor i fängelse och vara en liten bit på vägen för 
kvinnorna som kan leda till att de vill och vågar ta emot hjälp för att 
påbörja sin väg mot ett förändrat liv. 

Två kvinnor har haft sysselsättning i hantverkskaféet med de dagliga 
ysslorna sedan invigningen. En av dem har aktivt varit med i planeringen 
av de olika Workshops som kommer att köra igång under våren. 

Mathildas Hantverkskafé har redan gett många tillfällen för oss att 
berätta om LivsKrafts arbete och att alla intäkter går in i verksamheten. 
Vi har fått möjlighet att lyfta fram att varje människa är unik och värdefull 
oavsett bakgrund, att ingen är ett ”hopplöst fall”. Genom att handla på 
Mathildas kan alla bidra till att göra något konkret för de människor som 
hamnat på samhällets skuggsida. 

Mathildas Hantverkskafé har adress S:t Eriksgatan 102 och du tar dig lätt 
hit via tunnelbanans gröna linje till S:t Eriksplan, uppgång Torsgatan. Du 
kan läsa mer på www.mathildashantverkskafe.se och på facebook! 

LIVSKRAFTS SOMMARLÄGER 

30 maj – 2 juni åkte LivsKrafts personal och alla boende, tillsammans ett 
20- tal, gemensamt ner till Eksjö Camping i Småland. 

Avresan avgick tidig morgon från Södertälje till Eksjö Camping som är en 
underbar familjecamping och ligger vi sjön Hunnsnäsen. 

Dagarna började och slutade med en stilla stund i kapellet och 
däremellan varierade det med fritid och en del fasta punkter. En heldag 
åkte vi gemensamt till High Chaparall i Hillerstorp och fick uppleva härligt 
kul vildavästernliv. 

På campingen fanns möjlighet till bl a äventyrsgolf, bad, naturupplevelser 
och fiske De som ville fiska kunde göra detta både från land eller i båt 
som Campingen lånade ut. Många tog tillfället i akt och prövade på allt  

detta. 



 

 

 

En dag åkte vi minitåg in till de centrala delarna av den lilla staden Eksjö. 
Där strosade vi runt och kunde shoppa i de små butikerna eller bara ta 
det lugnt med en kopp kaffe i någon av de mysiga små kaféerna utmed 
gågatan. 

På kvällarna samlades vi för att grilla och ha kul tillsammans med 
tävlingar o dyl. 

 

Både barn och vuxna uppskattade dagarna med lägerlivets gemenskap.   
Något som både gav en mycket positiv efterklang när vi alla återvände 
hem och gav mersmak inför nästa år. 

För LivsKraft är sommarlägren en så positiv och viktig del i 
rehabiliteringsarbete att det är något som vi också fortsättningsvis 
kommer att arbeta för att kunna finansiera och genomföra. 

  

VÅRT KONTAKTNÄT 
HELA MÄNNISKAN:  
 Som vi är en del av och har genom detta kontakt med RIA CENTER 
över hela landet. 

  
BEHANDLINGSHEM OCH ARBETSKOOPERATIV: 
 Korpbergets behandlingshem, Valbo och Basta Arbetskooperativ.  
  
SAMTALSTERAPI:  
 S:t Lukas-utbildad psykoterapeut, själavård 
  
GOPSEL NATION:  
Utgår från Betlehemskyrkan i Stockholm. Tillsammans har vi arrangerat 
gospelkonserter på olika fängelser. 
  
FASTIGHETSÄGARE:  
Graflunds, Mölnbo Missionskyrka, Södertälje Baptistförsamling 
  
VOLONTÄRER: 
15-talet personer har ideellt funnits med i vårt arbete och på olika sätt 
gjort fina insatser. De har varit engagerade i fängelsebesök, hjälp i 
boendet och själavård.  
  
IDEELLA ORGANISATIONER OCH STUDIEFÖRBUND:  
Återvinnarna ,Tjuvgods, Bryggan, IOGT-NTO, NBV (nykterhetsrörelsens   
bildningsverksamhet).  
  
ÖVRIGA: 
Budgetrådgivare, Clara Kyrka i Stockholm 
  



 

 

 

LIVSKRAFTS STYRELSE 
Styrelsesammansättning efter det konstituerande styrelsemötet 31 mars 
2011 
Ordförande:        Sten Streiffert  

            FängelseDiakon 
  
Övr. ledamöter:  Tanja Göransson 
             Församlingsassistent i Södertälje 
  
                            Inger Streiffert 
                            Enhetschef för Mathildas Hantverkskafé 
  
                            Thomas Folcker 
                            Verksamhetschef LivsKrafts Rehab. Center 
  
                            Thomas Lundgren 
                            Fängelseansvarig LivsKrafts Rehab.Center 
  

Föreningen har haft 5 styrelsemöten under året utöver årsmötet. 
  
BIDRAG, FONDMEDEL OCH GÅVOR 
Bidrag, fondmedel och gåvor har givits från Kyrkornas Second 
Handbutik i Täby, Mölnbo Missionsförsamling, Kriminalvården via Hela 
Människan, Drottning Sophias skyddshem, Govenii Minne, Vårdinge 
församling, samt Prins Carl Gustavs Stiftelse. 
  
De två sistnämnda var öronmärkta för LivsKrafts sommarläger. 
  
Alla dessa gåvor, fondmedel och bidrag är oerhört viktiga för vår 
verksamhet och bidrar starkt till att vi kan fortsätta att ge stöd, hjälp och 
vägledning till intagna, frigivna och deras anhöriga. 
  
  
PERSONAL 
Sten Streiffert 
Har under hela året varit heltidsanställd för det övergripande ansvaret 
för arbetet och även varit ute på fältet i det löpande arbetet. Han har haft 
ansvar för skrivelser och ansökningar till myndigheter, fonder mm. 
  
Inger Streiffert 
Har arbetat med administration och löpande ekonomi. Även 
familjearbetet samt enhetschef för nystartade Mathildas Hantverkskafé i 
Stockholm. 
  
 
 



 

 

 

Carola Lundgren 
Har arbetat heltid och haft ansvar för öppenvården. Hon har arbetat med 
fängelse, häkten och myndighetskontakter. Haft delat ansvar i boendet 
och arbetat timmar på Korpbergets eftervård. 
 
Tomas Lundgren 
Har arbetat heltid och ansvarat för vårt fängelsearbete.  
  
Thomas Folcker 
Har varit heltidsanställd som verksamhetschef.  
  
Göran Karlsson 
Nyanställdes vid årsskiftet för att ansvara för våra boenden på heltid. 
  
Viktoria Brandes 
Har arbetat med bokföring och fakturering på timtjänst. 
  
Therese Paulander 
Har sedan senare delen av hösten arbetat med administration och 
ekonomi på timtjänst. 
  
Mikael Varis 
Har under året arbetat i boendet och med öppenvård. Anställningen 
avslutades vid årsskiftet. 

  
Elisabet Morgonro 
Har under året varit anställd på timtjänst för handledning av personalen. 
  
Vi har under året haft 6 personer i arbetsträning genom 
arbetsförmedling/ försäkringskassa samt ett antal volontärer som till 
största delen varit med på fängelsebesök och hjälp i våra boenden. 
Elise Lindqvist har som volontär starkt engagerat sig i själavård både 
för personal och klienter samt en drivkraft i vårt nätverksarbete samt 
själavård.  
  
KOOPERATÖRER 
LivsKrafts RehabiliteringsCenter är en ideell förening och drivs som ett 
arbetskooperativ och för att bli kooperatör ska man arbeta med och i 
någon av föreningens verksamheter. En förutsättning för att bli 
kooperatör är att man under en längre tid arbetat i någon av 
kooperativets enheter, och har en längre tids dokumenterad 
avhållsamhet från alkohol , illegala narkotiska preparat och kriminalitet. 
Under år 2011 har föreningen haft 5 kooperatörer. 3 av dessa är också 
intiativtagarna till kooperativet. 
  



 

 

 

ÖVRIGA ARRANGEMANG 
LivsKraft är en del av Hela Människan, som är en paraplyorganisation för 
olika kristna samfunds sociala arbete, där RIA-verksamheten är det mest 
vanliga lokala arbetet. Under året har LivsKraft närvarat vid 2 
ledarsamlingar som Hela Människan arrangerat. 
  
Livskrafts julfest arrangerades detta år i Missionskyrkan Mölnbo där ett 
25-tal möttes under gemytliga former med julgröt och senare kaffe och 
godis. Både boende, volontärer och personal hade en trevlig kväll och 
gemenskap.  
  

 

         Gud i dina händer 

Vilar jag i tro 

Vilar i din värme och din ro 

Varje brustet hjärta 

Varje skadad själ 

Famnar du i nåd och gör den hel! 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

LIVSKRAFTS REHABILITERINGSCENTER 

Stenbyvägen 1 

150 21 MÖLNBO 

Tfn: 08-550 85 700 

  

kontakt@livskraft.se 

www.livskraft.se 


